
Перечень мероприятий Плана «Активное долголетие», 
проводимых учреждениями спорта, в ОКТЯБРЕ 2025 года на территории муниципального 

образования город Новомосковск 

Наименование 

мероприятия 
Содержание мероприятия 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место 

проведения 

мероприятия 

(наименование 

организации, адрес) 

Предпо

лагаем

ое 

количе

ство 

участн

иков 

меропр

иятия 

Контактное лицо по вопросу 

проведения мероприятия 

(Ф.И.О. полностью, должность, 

телефон) 

Футбол 

Тренировочные занятия по 

футболу для лиц старшего 

поколения 

Вторник 

20.00-21.30 

Пятница 

17.30-19.00 

Футбольное поле 

стадиона «Химик»,  

г. Новомосковск,  

ул. Садовского, 52 

20 чел. 

Канунников Александр 

Александрович 

директор МБУС "СК"Химик" 

ДЮСШ "Химик 

5-41-33 

Футбол 

Тренировочные занятия по 

футболу для лиц старшего 

поколения 

Среда  

20.00-21.00 

Суббота 

10.00-12.00 

Многофункциональная 

площадка стадиона 

«Гипс»,  

г. Новомосковск, 

 ул. Рудничная, 8а 

10 чел. 

Канунников Александр 

Александрович 

директор МБУС "СК"Химик" 

ДЮСШ "Химик 

5-41-33 

Волейбол 

Тренировочные занятия по 

волейболу для лиц старшего 

поколения 

Каждые вторник и 

четверг 

 19:30-21:00 

МУДО «Детско-

юношеская спортивная 

школа № 2» 

ул. Маяковского, д. 35/1 

12 чел. 

Чуйкин Руслан Юрьевич,  

зам. директора по спортивной 

работе 

6-31-79 

 

 

Шахматы 

 

 

Тренировочные занятия по 

шахматам для лиц старшего 

поколения 

 

 

Каждые суббота и 

воскресенье  

14:00-19:00 

 

 
МУДО «Детско-

юношеская спортивная 

школа № 2» 

ул. Маяковского, д. 35/1 

 

 

 

10 чел. 

 

 

Чуйкин Руслан Юрьевич,  

зам. директора 

 по спортивной работе 

6-31-79 



 
 

 

 

Настольный теннис 

Тренировочные занятия по 

настольному теннису для лиц 

старшего поколения 

Каждые 

понедельник и 

среду 

9:00-12:00 

Спортивный павильон 

МБУС  

«СК «Сокольники» 

г. Новомосковск, 

мкр. Сокольники,  

 ул. Пушкина, 24 

 

 

6 чел. 

 

Дашкова Галина Дмитриевна, 

инструктор по спорту,  

9-05-71 

 

Скандинавская ходьба 

Тренировочные занятия для лиц 

старшего поколения 

Четверг 

12:00-13:00 

Спортивный павильон 

МБУС  

«СК «Сокольники» 

г. Новомосковск, 

мкр. Сокольники,  

 ул. Пушкина, 24 

 

 

6 чел. 

Печенкина Галина Дмитриевна 

Замдиректора 

9-05-71 

 

 

 Катание на коньках 

 

Свободное катание на коньках 

лиц старшего возраста 

 

26.10 

С 19.00-20.00 

 

МБУС «Ледовый дворец» 

ул. Пионерская, 4А 

 

5 чел. 

 

Ключников Сергей Борисович,  

Директор,  

3-01-37 

 

Настольный теннис 

 

Занятие для лиц старшего 

возраста 

 

 

Пн., Ср, Пт. 

10.00-12.00 

 

 

Зал настольного тенниса 

МУО «ДЮСШ №2» 

ул. Маяковского. Д.35/1 

 

 

4чел. 

 

Татаржицкая Галина 

Александровна 

6-31-79 

 

Утренняя зарядка 

 

Выполнение комплекса 

упражнений с лицами старшего 

возраста 

 

Вторник 

Четверг 

8:30 

 

Тер.ФОЦ «Олимп2» 

 

Ул. Трудовый пр-д 9А 

 

 

 

12 чел 

 

Кирюхин Сергей Юрьевич 

 2-50-43 

 Плавание Свободное плавание лиц 

старшего возраста 

28.10 

С 11.45 до 12.30 

 
МУДО «Детско-

юношеская спортивная 

школа № 1» 

Березовая, д.25 

 

 

 

15 чел 

Полянский Александр Борисович 

6-17-85 

 



 

 

Перечень мероприятий Плана «Активное долголетие», проводимых 

 на территории МО город Новомосковск Тульской области 

УПиПР на октябрь 2025 
 

 

 

 

Наименование 

мероприятия 
Содержание мероприятия 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место 

проведения 

мероприятия 

(наименование 

организации, адрес) 

Предполага-

емое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

мероприятия 

(Ф.И.О. полностью, 

должность, телефон) 

Стимулирование 

занятости 

граждан старшего 

поколения 

Консультирование граждан 

(женщины от 55 лет до 74 

лет, мужчины от 60 лет до 

74 лет), по вопросам  

открытия или ведения 

бизнеса, а также 

планирующих, зарегистри-

роваться в качестве 

самозанятых 

9.00 – 17.00 час, 

с понедельника 

по пятницу, 

 на постоянной 

основе 

 

Новомосковский 

муниципальный фонд 

поддержки малого и 

среднего 

предпринимательства, 

г. Новомосковск, 

ул. Рязанское шоссе, 

д.9 А, помещение №35 

 

 

- 

Елисеева Светлана 

Валентиновна, директор 

фонда, 8(960)597-67-10 



 

Мероприятия Плана «Активное долголетие» в учреждениях культуры муниципального образования город 

Новомосковск на октябрь 2025 

Наименование 

мероприятия 

Содержание 

мероприятия 

Дата и 

время 

проведени

я 

мероприят

ия 

Место 

проведения мероприятия 

(наименование 

организации, адрес) 

Предполага

емое 

количество 

участников 

мероприяти

я 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

мероприятия 

(Ф.И.О. полностью, 

должность, телефон) 

Выставка 

рисунков 

«Осенние 

мотивы» 

Участники кружков 

«Юный художник» и 

«Старт» подготовят 

для выставки 

тематические рисунки, 

выполненные в 

различных техниках 

01.10.2025

-

31.10.2025 

10.00-

20.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Культурно-досуговый 

центр», ул. Донская, д17а 

750 человек Морозова Екатерина 

Владимировна, 

художественный 

руководитель, 

8(48762)4-27-62 

 Совместная 

выставка 

Светланы 

Шаховой и 

Елены 

Моисеевой 

«Цветочные 

фантазии» 

Выставка «Цветочные 

фантазии» 

представляет работы 

Светланы Шаховой и 

Елены Моисеевой. На 

выставке можно 

увидеть картины, 

выполненные в 

технике батик, 

акварель и масло. 

Выставка посвящена 

цветочной тематике. 

01.10.2025

- 

20.10.2025 

Согласно 

работы 

графика 

музея:  

вторник, 

среда, 

четверг, 

пятница, 

суббота,  

воскресень

е - 10.00 -

19.00; 

обеденный 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Объединение 

«Новомосковский историко 

- художественный музей», 

ул.Комсомольская д.28 

 

50 человек Козлова Светлана 

Николаевна – 

экскурсовод        8-

(48762)-6-03-04 



перерыв  

13.00 -

14.00; 

понедельн

ик–

непосетите

льский 

день; 

последний 

четверг 

месяца – 

санитарны

й день. 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Разноцветный 

мир осени» 

Выставка детских 

рисунков в фойе 

Ширинского 

культурно-досугового 

центра 

(руководитель Ванина 

О.В) 

01.-

30.10.2025, 

Понедельн

ик-9.00-

17.00; 

Вторник-

пятница -

9.00-19.00; 

Суббота-

воскресень

е, 12.00-

19.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Ширинский культурно-

досуговый центр», поселок 

Ширинский, ул. Зеленая, 

д.1. 

100-200 

человек 

Ванина Ольга 

Владимировна, 

художественный 

руководитель 

92360, 8-960-616-4847 

Посещение 

археологическо

й экспозиции 

«Древнее 

прошлое 

нашего края» 

Посетители 

познакомятся с 

прошлым нашего края 

от времени палеолита 

до XVII века 

01.09.2025

- 

30.09.2025 

Согласно 

графика 

работы 

музея: 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Объединение 

«Новомосковский историко 

- художественный музей», 

обособленное 

подразделение 

40 человек Халилова 

Ольга Викторовна, 

заведующая  музеем 

8-(48762)-6-03-46 



понедельн

ик, 

вторник, 

среда, 

четверг, 

воскресень

е  -  10.00 -

19.00; 

обеденный 

перерыв 

13.00 -

14.00; 

пятница, 

суббота – 

выходной; 

последний 

четверг 

месяца – 

санитарны

й день 

«Археологический музей», 

ул. Комсомольская д.16 

Посещение 

музейной 

экспозиции 

«Моя малая 

Родина» 

Посетители 

знакомятся с историей 

города Бобрики-

Сталиногорск-

Новомосковск 

01.10.2025

- 

31.10.2025 

Согласно 

работы 

графика 

музея:  

вторник, 

среда, 

четверг, 

пятница, 

суббота,  

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Объединение 

«Новомосковский историко 

- художественный музей», 

ул. Комсомольская д.28 

40 человек Козлова Светлана 

Николаевна – 

экскурсовод        8-

(48762)-6-03-04 



воскресень

е - 10.00 -

19.00; 

обеденный 

перерыв  

13.00 -

14.00; 

понедельн

ик–

непосетите

льский 

день; 

последний 

четверг 

месяца – 

санитарны

й день. 

Выставка 

«Книги из 

библиотеки 

архимандрита 

Лавра» 

На выставке 

представлены книги 

из библиотеки 

архимандрита Лавра, 

устроителя и первого 

настоятеля Свято-

Успенского мужского 

монастыря г. 

Новомосковска 

01.10.2025

- 

31.10.2025 

11.00-

19.00 

МБУК «Новомосковская 

библиотечная система», 

Центральная городская 

библиотека им.  

А.С. Пушкина,  

г. Новомосковск,  

ул. Садовского, д. 40А 

118 человек 

Читатели 

старшего 

поколения 

ИО Директора МБУК 

«НБС», Пасько 

Светлана 

Валентиновна, 

8(48762) 6-33-68 

Книжная 

выставка «Сам 

себе психолог» 

На выставке 

представлены научно- 

популярные книги 

по психологии. В том 

числе по психологии 

отдельных видов 

01.10.2025

- 

31.10.2025 

11.00-

19.00 

МБУК «Новомосковская 

библиотечная система», 

Центральная городская 

библиотека им.  

А.С. Пушкина,  

г. Новомосковск,  

148 человек 

Читатели 

старшего 

поколения 

ИО Директора МБУК 

«НБС», Пасько 

Светлана 

Валентиновна, 

8(487)62 6-33-68 



деятельности, по 

возрастной 

психологии и общим 

вопросам. 

ул. Садовского, д. 40А 

Библиоверниса

ж «О возраст 

осени 

прекрасной…» 

Выставка познакомит 

читателей с 

художественной 

литературой и 

журнальными 

статьями, где 

центральное место 

занимают люди 

золотого возраста 

01.10.2025 

18.10.2025  

11.00-

18.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение «Спасская 

сельская библиотека № 25», 

Новомосковский район,  

с. Спасское, 

ул. Центральная, д. 5В 

51 человек 

Старшее 

поколение Попова Лариса 

Александровна, 

заведующий 

Спасской сельской 

библиотеки № 25, 

8(48762) 9-53-86 

Книжная 

выставка-хобби 

«Возраст делу 

не помеха!» 

Книжная выставка 

будет оформлена 

специально для 

читателей старшего 

возраста ко Дню 

пожилого человека и 

представлена 

отраслевой 

литературой о 

популярных хобби и 

увлечениях 

01.10.2025

- 

30.10.2025 

11.00-

19.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение 

«Информационный центр 

семейного чтения», 

г. Новомосковск,  

ул. Октябрьская, д. 37 

59 человек 

Старшее 

поколение Якунина Елена 

Александровна, 

библиотекарь 

Информационного 

центра семейного 

чтения,  

8(48762) 6-15-88 

Выставка 

«Маленькие 

хитрости 

крепкого 

здоровья»» 

Продолжает 

действовать выставка 

для читателей 

старшего поколения, 

расскажет о 

правильном питании, 

лечебной 

01.10.2025

- 

31.10.2025 

11.00-

18.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение «Ширинская 

сельская библиотека №29», 

116 человек 

Старшее 

поколение 

Володько Анастасия 

Олеговна, 

заведующий 

Ширинской сельской 

библиотеки № 29, 

8(48762) 9-23-75 



физкультуре, как 

сохранить и укрепить 

свое здоровье 

Новомосковский район,  

пос. Ширинский, 

ул. Зелёная, д. 24 

Тематическая 

полка 

«Качественное 

долголетие – 

мой выбор» 

На выставке, 

приуроченной ко Дню 

пожилого человека, 

представлены книги, 

посвященные 

здоровью и 

долголетию, проблеме 

преодоления 

возрастных кризисов, 

хобби и увлечениям 

01.10.2025

- 

31.10.2025 

11.00-

18.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система» 

Обособленное 

подразделение 

«Первомайская сельская 

модельная библиотека № 

31», Новомосковский р-н, 

пос. Первомайский,   

ул. Школьная, д. 5 

86 человек 

Старшее 

поколение 

Пешкова Елена 

Александровна, 

заведующий 

Первомайской  

сельской модельной 

библиотекой № 31, 

8(48762) 7-98-00 

«Утренняя 

Физзарядка», 

для людей 

старшего 

поколения 

Адаптированные для 

людей старшего 

поколения физические 

упражнения 

01.10.2025 

11.00 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

40/меропри

ятие 

Професорский 

Никита Олегович 

Менеджер по 

культурно-массовому 

досугу 

8(48762)6-22-42 

Вечер отдыха 

«Мелодии 

жизни» 

Вечер отдыха для 

пожилых людей. 

Чаепитие. 

Выступление 

творческих 

коллективов. 

01.10.2025 

14.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры «Дом 

культуры «Гипсовый»» 

Ул. Рудничная д.6 

35 человек Попова Мария 

Сергеевна. Режиссер 

массовых 

мероприятий 

8-950-905-05-20 

Праздничный 

вечер отдыха 

«Славим 

возраст 

золотой» 

Поздравления, 

выступление 

творческих 

коллективов, 

чаепитие, 

интерактивная 

01.10.2025 

14.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Гремячевское 

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение"            

21 человек Комендантова 

Евгения Анатольевна 

Специалист по 

жанрам творчества                                                        

8(961) 262-56-83 



программа Холтобинский сельский 

Дом культуры, ул. Гукова - 

37 

Акция «Тепло 

души мы дарим 

Вам!»» 

К Дню пожилого 

человека 

библиотекари 

поздравят своих 

читателей элегантного 

возраста с 

праздником, подарят 

им сладкие подарки 

01.10.2025 

14.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система» 

Обособленное 

подразделение 

«Гремячевская сельская 

библиотека № 11», 

с. Гремячее,  

ул. Новики, д. 22 

8 человек 

Читатели 

старшего 

поколения 

Данилова Елена 

Ивановна, 

библиотекарь 

сельской 

библиотекой № 11, 

8(48762) 9-43-97 

Вечер отдыха 

«Веселья ради 

и настроенья 

для!» 

Ко Дню пожилого 

человека. 

Праздничная 

музыкальная 

программа для людей 

старшего поколения. 

Веселые конкурсы, 

исполнение любимых 

песен, танцы. 

01.10.2025 

13.00 

Рига-Васильевский 

сельский Дом культуры, 

структурное подразделение 

муниципального 

бюджетного учреждения 

культуры «Культурно-

досуговый центр» д. Рига-

Васильевка, д. 62 

30 человек Мекаева Ирина 

Алексеевна, 

заведующая 

структурным 

подразделением, 

8(48762) 2-16-82 

Городской 

праздничный 

вечер, 

посвящённый 

Дню пожилого 

человека 

Праздничный концерт, 

поздравление 

официальных лиц 

01.10.2025 

15.00 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

 

500/меропр

иятие 

Калмыкова Елена 

Владимировна 

художественный 

руководитель 

8(48762) 6-22-42 

Вечер отдыха 

«Возраст жизни 

не помеха» 

Программа начнётся с 

поздравления, слов 

благодарности и 

01.10.2025 

15.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

6 человек 

Старшее 

поколение 

Ковалева Галина 

Михайловна, 

библиотекарь 



пожелания в честь 

праздника. Участие 

гостей в конкурсах 

музыкальных играх 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение 

«Шишловская сельская 

библиотека №30»,  

с. Шишлово,  

ул. Центральная, д.29 

Шишловской 

сельской библиотеки 

№ 30, 8-919-079-33-85 

Праздничная 

программа 

«Возраст 

мудрости, 

тепла и 

доброты» 

Поздравление с 

праздником, 

выступление 

творческих 

коллективов, 

интерактивная 

программа 

01.10.2025    

15.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Гремячевское 

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение»,   с.Гремячее, 

ул.Новики - 14            

35 человек Дьяченко Людмила 

Николаевна Директор 

МБУК            " 

Гремячевское ЦКДО"      

8(980) 722-77-84 

Библиомед 

«Профилактика 

простудных 

заболеваний в 

осенний 

период» 

Мероприятие будет 

приурочено ко Дню 

пожилого человека. 

01.10.2025 

15.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение 

«Информационный центр 

семейного чтения», 

г. Новомосковск,  

ул. Октябрьская, д. 37 

7 человек, 

Члены 

Клуба 

«Читаем 

всей 

семьёй» 

Якунина Елена 

Александровна, 

библиотекарь 

Информационного 

центра семейного 

чтения,  

8(48762) 6-15-88 

Праздничное 

поздравление 

«Ты играй-

играй 

гармонь…» 

В день пожилого 

человека праздничное 

мероприятие с 

активным участием 

гостей, программа 

которого будет 

насыщена стихами, 

музыкальными 

01.10.2025 

 15.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение «Городская 

библиотека № 7», 

г. Новомосковск, 

17 человек 

Клуб 

«Семейные 

вечера» 

Калиенко Вера 

Николаевна, 

заведующий 

городской 

библиотекой № 7, 

8(48762) 4-17-35 



номерами, 

конкурсами, 

викторинами, 

поздравлениями 

ул. Трудовые резервы, д. 67 

Вечер отдыха 

«С улыбкой по 

жизни» 

Ко Дню пожилых 

людей для активистов 

ТОС пройдет 

развлекательная 

программа с 

конкурсами и 

чаепитием 

01.10.2025 

15.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Культурно-досуговый 

центр», ул. Донская, д17а 

20 человек Морозова Екатерина 

Владимировна, 

художественный 

руководитель, 

8(48762) 4-27-62 

Вечер отдыха 

«Ваш возраст 

золотой» 

Для гостей будет 

организован яркий 

праздник, который 

будет включать: 

поздравления, 

конкурсы, викторины, 

музыкальные номера, 

песни под баян и, 

конечно же, чаепитие. 

01.10.2025 

15.00 

Прохоровский сельский 

Дом культуры, структурное 

подразделение 

муниципального 

бюджетного учреждения 

культуры «Культурно-

досуговый центр», 

д. Грицово, ул. 

Центральная, д. 44 

25 человек Миронова Ольга 

Николаевна, 

заведующая 

структурным 

подразделением, 

8(48762) 7-97-34 

Вечер-

комплимент «А 

стареть мы 

будем красиво» 

На мероприятие 

узнают факты об 

истории праздника, 

примут участие в 

конкурсах и 

развлечениях 

01.10.2025 

16.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение «Городская 

библиотека № 4», 

г. Новомосковск,  

ул. Космонавтов, д. 31 

14 человек 

Старшее 

поколение 

библиотечн

ый 

«Дамский 

клуб» 

Юрикова Светлана 

Владимировна, 

заведующий 

городской 

библиотекой № 4, 

8(48762) 3-79-23 

Вечер отдыха 

«Мои весенние 

года» 

Вечер отдыха с 

развлекательной 

программой: играми, 

01.10.2025 

16.00 

 

Ольховецкий сельский Дом 

культуры -структурное 

подразделение 

10 человек Гребёнкина Галина 

Клавдиевна – 

специалист по 



 конкурсами, 

викториной и 

чаепитием. 

муниципального 

бюджетного учреждения 

культуры «Сокольнический 

Дом культуры» 

д. Ольховец, ул. Победы, д. 

35а 

 

методике клубной 

работы 

муниципального 

бюджетного 

учреждения культуры 

«Сокольнический 

Дом культуры». 

Тел. 89539689759 

Развлекательна

я программа 

«Для тех, кто 

годы не 

считает» 

 

За чашкой чая 

поздравления с 

праздником, 

интерактивная 

программа 

01.10.2025    

16.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение 

культуры"Гремячевское 

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение" с.Шишлово, 

ул.Центральная – 32 

8 человек Набокова Елена 

Владимировна   

Культорганизатор 

8(960)619-13-19 

Концертная 

программа «А в 

сердце 

молодость 

поёт!» 

Посвящено дню 

пожилых людей и 

международному дню 

музыки, песни и 

стихотворения в 

исполнении студии 

«РИТМ» 

01.10.2025 

16.00 

МБУК «Новомосковская 

библиотечная система», 

Центральная городская 

библиотека им.  

А.С. Пушкина,  

г. Новомосковск,  

ул. Садовского, д. 40А 

70 человек 

Читатели 

старшего  

поколения 

 

ИО Директора МБУК 

«НБС», Пасько 

Светлана 

Валентиновна, 

8(48762) 6-33-68 

Вечер-

комплимент «А 

стареть мы 

будем красиво» 

На мероприятие 

узнают факты об 

истории праздника, 

примут участие в 

конкурсах и 

развлечениях 

01.10.2025 

16.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение «Городская 

библиотека № 4», 

г. Новомосковск,  

ул. Космонавтов, д. 31 

14 человек 

Старшее 

поколение 

библиотечн

ый 

«Дамский 

клуб» 

Юрикова Светлана 

Владимировна, 

заведующий 

городской 

библиотекой № 4, 

8(48762) 3-79-23 

Праздничная Выступление 01.10.2025 Муниципальное бюджетное 45 человек Антимонова Лариса 



концертная 

программа 

«Тепло души 

мы дарим Вам» 

 

творческих 

коллективов 

16.00 учреждение культуры 

"Гремячевское  

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение"     

Первомайский сельский 

Дом культуры 

п.Первомайский 

ул.Школьная - 5 

Владимировна 

Заведующая 

обособленным 

подразделением                               

8(910)168-73-85 

Праздничная 

программа «С 

улыбкой по 

жизни» 

Запланировано 

мероприятие, 

наполненное играми, 

конкурсами, 

викторинами, для 

приятного досуга в 

кругу друзей 

01.10.2025 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение «Городская 

библиотека № 9», 

г. Новомосковск,  

ул. Орджоникидзе, д. 5-В 

17 человек 

Кружок 

«Бабушки и 

внуки» 

Борисова Елена 

Владимировна, 

заведующий 

городской 

библиотекой № 9,  

8 (48762) 4-37-95 

Вечер отдыха 

«Нам года не 

беда, коль душа 

молода» 

Выступление 

творческих 

коллективов, 

интерактивная 

программа, чаепитие 

01.10.2025 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение 

культуры"Гремячевское 

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение" 

Коммунарский СДК 

п.Коммунаров 

ул.Молодёжная – 6 

15 человек Горюнова Людмила 

Анатольевна 

заведующая 

обособленным 

подразделением 

8(903)039-59-77 

Концертная 

программа, 

посвященная 

Дню пожилого 

человека 

концертная программа   
01.10.2025 

17.00 

Дом-интернат «Большая 

семья» 

г. Новомосковск, ул. Мира, 

д. 56а 

70 человек 

Директор Култыгина 

Наталья Анатольевна 

8(48762)4-64-24 



 «Добрый свет 

ваших глаз! 

Концертная 

программа, 

посвященная 

Дню пожилого 

человека 

«Душе не 

хочется покоя» 

На мероприятии 

прозвучат тёплые 

слова поздравлений, 

стихи, песни. А также 

танцевальные номера 

творческих 

коллективов МБУК 

«Сокольнический ДК» 

01.10.2025 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Сокольнический Дом 

культуры», 

мкр. Сокольники, 

ул. Ленина, д.23 

30 человек Бабушкина Лада 

Геннадьевна 

режиссёр 

Муниципального 

бюджетного 

учреждения культуры 

«Сокольнический 

Дом культуры». 

 тел. 89534347855   

Посиделки  «За 

чашкой чая о 

главном» 

 

За чашкой чая игры, 

конкурсы, викторины, 

исполнение любимых 

песен 

01.10.2025 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Гремячевское  

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение"     

Первомайский сельский 

Дом культуры 

п.Первомайский 

ул.Школьная - 5 

14 человек Антимонова Лариса 

Владимировна 

Заведующая 

обособленным 

подразделением                               

8(910) 168-73-85 

Вечер отдыха 

«И года нам 

нипочем – ведь 

мы молоды 

душой!» 

 

Выступление 

творческих 

коллективов, 

интерактивная 

программа 

01.10.2025 

18.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Гремячевское 

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение" 

Краснобогатырский 

сельский Дом культуры, п. 

Красный богатырь, ул. 

Центральная - 9а 

30 человек Гречишкина Наталья 

Валерьевна 

Заведующая 

обособленным 

подразделением   

8(950) 926-11-51        

Информационн Постоянно- 02.10.2025 Муниципальное бюджетное 121 человек Одинец Татьяна 



ая выставка 

«Пенсии и 

льготы»» 

обновляющаяся 

информационная 

экспозиция 

материалов об 

особенностях 

предоставления 

социальной помощи 

лицам с ОВЗ. 

- 

30.10.2025 

08.30-

16.30 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение 

«Ольховецкая сельская 

библиотека №18», 

Новомосковский район,  

дер. Ольховец, ул. Победы, 

д. 35А 

Читатели 

старшего 

поколения 

Александровна, 

библиотекарь 

Ольховецкой 

сельской 

библиотеки № 18, 8-

910-586-97-40 

Книжная 

выставка 

«Осенний 

возраст – это 

классно!» 

Выставка приурочена 

ко Дню пожилого 

человека. На выставке 

представлены книги, 

посвященные 

здоровью и 

долголетию, проблеме 

преодоления 

возрастных кризисов 

02.10.2025

- 

30.10.2025 

11.00-

19.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение «Городская 

модельная библиотека  

№ 27»  

г. Новомосковск,  

ул. Рудничная, д. 6 

158 человек 

Старшее 

поколение 

Васильева Оксана 

Вячеславовна, 

заведующий 

городской модельной 

библиотекой № 27, 

8(48762) 3-23-10 

Вечер-встреча 

«Славим 

мудрость 

зрелых лет» 

Праздничное 

мероприятие для 

людей мудрого 

возраста 

02.10.2025 

13.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение «Городская 

библиотека № 6», 

г. Новомосковск,  

ул. Дружбы, д. 17-А 

11 человек 

Члены 

клуба 

«Домашний 

очаг» 

Князева Людмила 

Павловна 

заведующий 

городской 

библиотекой № 6, 

8(48762)4-86-54 

Посиделки ко 

Дню добра и 

уважения «Мы 

Хоровод игр, история 

тайны Муромской 

дорожки, слова 

02.10.2025 

13.30 

ООО «Низвольт»,  

ул. Профсоюзная д.18 

20 человек Себекина Ольга 

Николаевна, 

культорганизатор, 8-



за чаем не 

скучаем» 

знакомых песен, по 

которым команды 

будут угадывать 

мелодию. 

953-961-60-61 

Ретро-праздник 

ко Дню 

пожилого 

человека для 

жителей 

поселка 

«Капелькой 

добра согреем 

душу» 

В ретро-празднике 

примут участие 

солисты и творческие 

коллективы 

Ширинского 

культурно-досугового 

центра. 

02.10.2025, 

14.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Ширинский культурно-

досуговый центр», поселок 

Ширинский, ул. Зеленая, 

д.1. 

20-30 

человек 

Ачинович Екатерина 

Анатольевна, 

директор 

92360, 8-903-843-61-

60 

Праздничный 

вечер «Славим 

возраст 

золотой» 

Праздник в честь 

Международного Дня 

пожилого человека, 

включающий в себя 

концертные номера, 

игры, конкурсы, 

викторины 

02.10.2025 

14.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение 

«Холтобинская сельская 

библиотека №28», 

Новомосковский район,  

д.  Холтобино, 

ул. Первомайская, д. 10 

22 человека 

Старшее 

поколение 

Ластовкина Марина 

Викторовна, 

библиотекарь 

Холтобинской 

сельской библиотеки 

№ 28, 8(487)62 9-11-

44 

Вечер отдыха, 

посвящённый 

Дню пожилого 

человека 

«Пусть будет 

тёплой осень 

жизни» 

Праздничный вечер с 

песнями, танцами, 

развлекательными 

играми и чаепитием. 

 

 

02.10.2025 

15.00 

 

Спасский сельский Дом 

культуры -структурное 

подразделение 

Муниципального 

бюджетного учреждения 

культуры «Сокольнический 

Дом культуры» с. Спасское, 

ул. Центральная, д.5в 

15 человек Мазикина Инна 

Викторовна – зам. 

директора 

муниципального 

бюджетного 

учреждения культуры 

«Сокольнический 

Дом культуры»  



Тел. 89066260995 

Караоке-вечер 

для жителей 

поселка ко Дню 

пожилого 

человека из 

цикла 

«Семейные 

встречи» 

Участники караоке-

вечера смогут 

исполнить свои 

любимые 

музыкальные 

композиции. Караоке-

вечера уже стали 

доброй осенней 

традицией. 

02.10.2025, 

15.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Ширинский культурно-

досуговый центр», поселок 

Ширинский, ул. Зеленая, 

д.1. 

20-30 

человек 

Ачинович Екатерина 

Анатольевна, 

директор 

92360, 8-903-843-61-

60 

Мастер класс 

«Творчество 

души» 

Данный мастер-класс 

направлен на развитие 

творческого 

потенциала и 

самовыражение 

участников, пожилые 

люди будут иметь 

возможность 

попробовать себя в 

различных видах 

творчества. Они 

смогут выбрать вид 

искусства, который им 

интересен, такой как 

рисование, лепка, 

аппликации из 

фоамирана. 

03.10.2025 

11.00 

Дом интернат «Большая 

семья» 

ул. Мира, д.56а 

30 человек Попова Мария 

Сергеевна. Режиссер 

массовых 

мероприятий 

8-950-905-05-20 

Вечер-

чествование 

учителей, 

посвящённый 

Дню учителя 

В ходе вечера 

старейшим педагогам 

будут вручены 

благодарственные 

письма. В концертной 

03.10.2025 

13.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Сокольнический Дом 

культуры», 

мкр. Сокольники, 

20 человек Бабушкина Лада 

Геннадьевна 

режиссёр 

Муниципального 

бюджетного 



«Посвящение 

учителям» 

программе примут 

участие творческие 

коллективы 

Сокольнического ДК 

ул. Ленина, д.23 учреждения культуры 

«Сокольнический 

Дом культуры». 

 тел. 89534347855   

Литературно- 

музыкальный 

вечер  

«Жизнь моя, 

иль ты 

приснилась 

мне..», 

посвященный 

130 - летию со 

дня рождения 

Сергея Есенина 

 

Вечер посвящается 

юбилею С. А. 

Есенина. Участники 

программы: 

представители 

пушкинского 

общества, Г.И. 

Храпунова;  

композитор и 

музыкант Т.В. 

Новикова, 

исполнители романсов 

и песен: 

Сергей Стовбур, 

Юрий Машутин, 

Ирина Наргелайте, 

Владимир Антипов, 

Александр Шапортов. 

03.10.2025 

14.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Объединение 

«Новомосковский историко 

- художественный музей», 

обособленное 

подразделение 

«Археологический музей», 

ул. Комсомольская д.16 

40 человек Халилова  

Ольга Викторовна,  

заведующая  музеем 

8(48762) 6-03-46  

Музыкально-

поэтический 

вечер 

«Кудрявый 

гений русской 

поэзии» 

В рамках 

Региональной 

программы «Активное 

долголетие» прозвучат 

лирические строки 

стихотворений Сергея 

Есенина о природе, 

любви, матери, России 

и песни на его стихи 

03.10.2025 

16.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение «Городская 

библиотека № 1», 

г. Новомосковск,  

мкр. Сокольники,  

ул. Ленина/Мичурина,  

21 человек 

Старшее 

поколение Карпова Надежда 

Михайловна, 

заведующий 

городской 

библиотекой № 1, 

8(48762) 9-02-08 



д. 25/1 

Вечер танцев 

для людей 

элегантного 

возраста 

танцевально-

развлекательная 

программа 

03.10.2025 

16.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры «Дом 

культуры 

железнодорожников» 

г. Новомосковск, ул. Мира, 

д. 15 Б 

90 человек 

Директор Култыгина 

Наталья Анатольевна 

8(48762) 4-64-24 

 

Концертная 

программа, 

посвященная 

Дню пожилого 

человека 

 «Жить с 

удовольствием!

» 

Концертная 

программа   

03.10.2025 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры «Дом 

культуры 

железнодорожников» 

г. Новомосковск, ул. Мира, 

д. 15 Б 

100 человек 

Директор Култыгина 

Наталья Анатольевна 

8(48762) 4-64-24 

Краеведческая 

выставка 

«Здесь корни – 

здесь истоки» 

На выставке будут 

представлены 

предметы старины 

сельскохозяйственног

о быта. 

04.10.2025

-

30.10.2025 

13.00-

17.00 

Прохоровский сельский 

Дом культуры, структурное 

подразделение 

муниципального 

бюджетного учреждения 

культуры «Культурно-

досуговый центр», 

д. Грицово, ул. 

Центральная, д. 44 

350 человек Миронова Ольга 

Николаевна, 

заведующая 

структурным 

подразделением, 

8(48762) 7-97-34 

Танцевальные 

вечера 

«Новомосковск

ие посиделки» 

(играет 

Народный 

духовой 

Вечер отдыха и досуга 05.10.2025 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

 

150/меропр

иятие 

Калмыкова Елена 

Владимировна 

художественный 

руководитель 

8(48762) 6-22-42 



оркестр, 

дирижёр 

Трушаков В.В.) 

Творческая 

мастерская 

«Творим 

вместе» студии 

вязания 

«Орнамент» 

рук. Л.В. 

Храменкова 

Творческая 

мастерская по 

вязанию для 

начинающих и 

опытных рукодельниц 

06.10.2025 

16.30 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

 

15/меропри

ятие 

Калмыкова Елена 

Владимировна 

художественный 

руководитель 

8(48762) 6-22-42 

Познавательно-

тематическая 

программа 

«Дворянские 

наряды 

Екатерининско

й эпохи» 

В программе 

знакомство с 

особенностями 

мужских и женских 

костюмов русского 

дворянства XVIII века. 

07.10.2025 

10.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Объединение 

«Новомосковский историко 

- художественный музей», 

ул. Комсомольская д.28 

15 человек Шийко Ольга 

Александровна 

Заведующая отделом 

8(48762) 6-03-04 

Мастер класс 

«Веер 

императрицы» 

Участники научатся 

создавать красивый 

веер из бумаги, 

работать с 

материалами и 

создавать 

декоративный элемент 

своими руками. 

07.10.2025 

10.30 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Объединение 

«Новомосковский историко 

- художественный музей», 

ул. Комсомольская д.28 

15 человек Шийко Ольга 

Александровна 

Заведующая отделом 

8-(48762)-6-03-04 

«Утренняя 

Физзарядка», 

для людей 

старшего 

поколения 

Адаптированные для 

людей старшего 

поколения физические 

упражнения 

08.10.2025 

11.00 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

40/меропри

ятие 

Професорский 

Никита Олегович 

Менеджер по 

культурно-массовому 

досугу 

8(48762)6-22-42 



Выставка - 

конкурс 

творческих   

работ людей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

«Творю, а 

значит я живу» 

 

   На выставке будут 

представлены работы 

людей с ОВЗ, 

выполненные в 

различных техниках 

декоративно-

прикладного 

искусства. По 

окончании выставки 

будут отобраны 

лучшие работы для 

участия в областной 

выставке творчества 

инвалидов. 

09.10.2025  

- 

31.10.2025 

согласно 

графика 

работы 

музея: 

понедельн

ик, 

вторник, 

среда, 

четверг, 

воскресень

е  -  10.00 -

19.00; 

обеденный 

перерыв  

13.00 -

14.00; 

пятница, 

суббота – 

выходной;  

последний 

четверг 

месяца – 

санитарны

й день 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Объединение 

«Новомосковский историко 

- художественный музей», 

обособленное 

подразделение 

«Археологический музей», 

ул. Комсомольская д.16 

40 человек Халилова  

Ольга Викторовна,  

заведующая  музеем 

8-(48762)-6-03-46 

Персональная 

выставка 

Марии 

Полозковой 

«На обратной 

На выставке будут 

представлены работы 

новомосковской 

художницы Марии 

Полозковой, 

09.10.2025  

- 

31.10.2025 

согласно 

графика 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Объединение 

«Новомосковский историко 

- художественный музей», 

40 человек Халилова  

Ольга Викторовна,  

заведующая  музеем 

8-(48762)-6-03-46 



стороне 

холста».  

 

выполненные сухой и 

масляной пастелью.  

работы 

музея: 

понедельн

ик, 

вторник, 

среда, 

четверг, 

воскресень

е  -  10.00 -

19.00; 

обеденный 

перерыв  

13.00 -

14.00; 

пятница, 

суббота – 

выходной;  

последний 

четверг 

месяца – 

санитарны

й день 

обособленное 

подразделение 

«Археологический музей», 

ул. Комсомольская д.16 

«Утренняя 

Физзарядка», 

для людей 

старшего 

поколения 

Адаптированные для 

людей старшего 

поколения физические 

упражнения 

10.10.2025 

11.00 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

 

40/меропри

ятие 

Професорский 

Никита Олегович 

Менеджер по 

культурно-массовому 

досугу 

8(48762)6-22-42 

Мастер класс 

«Творчество 

души» 

Данный мастер-класс 

направлен на развитие 

творческого 

10.10.2025 

11.00 

Дом интернат «Большая 

семья» 

ул. Мира, д.56а 

30 человек Попова Мария 

Сергеевна. Режиссер 

массовых 



потенциала и 

самовыражение 

участников, пожилые 

люди будут иметь 

возможность 

попробовать себя в 

различных видах 

творчества. Они 

смогут выбрать вид 

искусства, который им 

интересен, такой как 

рисование, лепка, 

аппликации из 

фоамирана. 

мероприятий 

8-950-905-05-20 

Час здоровья 

«Здоровый 

образ жизни – 

путь к 

долголетию» 

На мероприятии 

участники узнают 

много полезного о 

здоровом образе 

жизни и о том, как 

поддерживать своё 

здоровье в элегантном 

возрасте. Вниманию 

гостей будут 

представлены книги о 

правильном питании, 

о пользе 

скандинавской 

хотьбы, о том, как 

правильно заниматься 

гимнастикой. 

10.10.2025 

14.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система» 

Обособленное 

подразделение 

«Гремячевская сельская 

библиотека № 11», 

с. Гремячее,  

ул. Новики, д. 22 

8 человек 

Старшее 

поколение 

Данилова Елена 

Ивановна, 

библиотекарь 

Гремячевской 

сельской 

библиотеки № 11, 

8(48762) 9-43-97 

Вечер танцев 

для людей 

танцевально-

развлекательная 

10.10.2025 

16.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры «Дом 
90 человек 

Директор Култыгина 

Наталья Анатольевна 



элегантного 

возраста 

программа культуры 

железнодорожников» 

г. Новомосковск, ул. Мира, 

д. 15 Б 

8(48762)4-64-24 

Вечер 

воспоминаний 

«От всей 

души» 

На вечер будут 

приглашены 

работники бывшего 

колхоза «1 Мая». О 

каждом будет 

подготовлен рассказ-

воспоминание и 

поздравление с Днем 

сельского хозяйства. 

А также будет 

оформлена 

фотовыставка. 

10.10.2025 

17.00 

Прохоровский сельский 

Дом культуры, структурное 

подразделение 

муниципального 

бюджетного учреждения 

культуры «Культурно-

досуговый центр», 

д. Грицово, ул. 

Центральная, д. 44 

35 человек Миронова Ольга 

Николаевна, 

заведующая 

структурным 

подразделением, 

8(48762) 7-97-34 

Интерактивная 

викторина к 

Международно

му Дню белой 

трости «Мир 

глазами души» 

История Дня белой 

трости, видео-

презентация, 

тематическая 

викторина. 

11.10.2025 

12.00 

ООО «Низвольт»,  

ул. Профсоюзная д.18 

15 человек Себекина Ольга 

Николаевна, 

культорганизатор, 8-

953-961-60-61 

Час творчества 

«Осенний 

букет» 

Составление 

композиций  из 

осенних цветов 

11.10.2025. 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение 

культуры"Гремячевское 

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение"            

Холтобинский сельский 

Дом культуры, ул.Гукова - 

37 

8 человек Комендантова 

Евгения Анатольевна 

Специалист по 

жанрам творчества                                                        

8(961) 262-56-83 

Православный Рассказ о русских 12.10.2025 Правдинский сельский Дом 20 человек Мухина Людмила 



час 

«Здравствуй, 

Покров – 

батюшка» 

народных традициях и 

обычаях праздника, 

игры и праздничный 

хоровод 

13.00 культуры, структурное 

подразделение 

муниципального 

бюджетного учреждения 

культуры «Культурно-

досуговый центр», 

п. Правда, ул. Центральная, 

д. 24 

Николаевна, 

заведующая 

структурным 

подразделением, 

8(48762) 9-15-75 

Танцевальные 

вечера 

«Новомосковск

ие посиделки» 

(играет 

Народный 

духовой 

оркестр, 

дирижёр 

Трушаков В.В.) 

Вечер отдыха и досуга 12.10.2025 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

 

150/меропр

иятие 

Калмыкова Елена 

Владимировна 

художественный 

руководитель 

8(48762) 6-22-42 

Информационн

о-правовая 

беседа 

«Банковская 

карта. 

Безопасное 

использование» 

В рамках реализации 

Региональной 

программы «Активное 

долголетие» в 

Тульской области 

состоится 

информирование 

читателей старшего 

поколения о наиболее 

распространенных 

схемах 

мошенничества с 

банковскими картами, 

рекомендации по 

14.10.2025 

15.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение «Ширинская 

сельская библиотека №29», 

Новомосковский район,  

пос. Ширинский, 

ул. Зелёная, д. 24 

12 человек 

Старшее 

поколение 

Володько Анастасия 

Олеговна, 

заведующий 

Ширинской сельской 

библиотеки № 29, 

8(48762) 9-23-75 



соблюдению мер 

предосторожности 

Культурно – 

развлекательна

я 

программ«Праз

дник русского 

платка» 

 

История русского 

платка, народные 

традиции, песни, 

стихи о платке, 

интерактивная 

программа 

14.10.2025   

16.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Гремячевское 

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение», с.Гремячее, 

ул.Новики - 14            

15 человек Дьяченко Людмила 

Николаевна Директор 

МБУК            " 

Гремячевское ЦКДО"      

8(980) 722-77-84 

«Утренняя 

Физзарядка», 

для людей 

старшего 

поколения 

Адаптированные для 

людей старшего 

поколения физические 

упражнения 

15.10.2025 

11.00 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

 

40/меропри

ятие 

Професорский 

Никита Олегович 

Менеджер по 

культурно-массовому 

досугу 

8(48762)6-22-42 

Мастер – класс 

«Плетение 

сетей» 

Обучение плетению 

маскировочных сетей. 

16.10.2025 

14.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры Дом 

культуры «Гипсовый» 

Ул. Рудничная д.6 

10 человек Попова Мария 

Сергеевна. Режиссер 

массовых 

мероприятий 

8-950-905-05-20 

Выставка работ 

кружка 

декоративно-

прикладного 

творчества 

«Фантазёры» - 

«Чудеса из 

мусорной 

корзины» 

На выставке будут 

представлены изделия 

в стиле «Трэш-арт» и 

«Стимпанк» 

участников кружка 

декоративно-

прикладного 

творчества 

«Фантазёры». 

14.10.2025

-

16.10.2025 

С 9.00 до 

17.00 

 (со 

вторника 

по 

пятницу) 

Спасский сельский Дом 

культуры -структурное 

подразделение 

Муниципального 

бюджетного учреждения 

культуры «Сокольнический 

Дом культуры» с. Спасское, 

ул. Центральная, д.5в 

 

70 человек Мамонова Татьяна 

Борисовна – 

руководитель кружка 

декоративно-

прикладного 

творчества 

«Фантазёры» 

Спасского сельского 

Дома культуры – 

муниципального 

бюджетного 



учреждения культуры 

«Сокольнический 

Дом культуры»  

тел.89622747676 

«Утренняя 

Физзарядка», 

для людей 

старшего 

поколения 

Адаптированные для 

людей старшего 

поколения физические 

упражнения 

17.10.2025 

11.00 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

 

40/меропри

ятие 

Професорский 

Никита Олегович 

Менеджер по 

культурно-массовому 

досугу 

8(48762)6-22-42 

Мастер класс 

«Творчество 

души» 

Данный мастер-класс 

направлен на развитие 

творческого 

потенциала и 

самовыражение 

участников, пожилые 

люди будут иметь 

возможность 

попробовать себя в 

различных видах 

творчества. Они 

смогут выбрать вид 

искусства, который им 

интересен, такой как 

рисование, лепка, 

аппликации из 

фоамирана. 

17.10.2025 

11.00 

Дом интернат «Большая 

семья» 

ул. Мира, д.56а 

30 человек Попова Мария 

Сергеевна. Режиссер 

массовых 

мероприятий 

8-950-905-05-20 

Занятие по 

компьютерной 

грамотности 

«Библиофлешк

Библиотекари помогут 

читателям старшего 

поколения получить 

основы компьютерных 

17.10.2025 

15.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

2 человека 

Старшее 

поколение 

Васильева Оксана 

Вячеславовна,  

заведующий 

городской модельной 



а» знаний Обособленное 

подразделение «Городская 

модельная библиотека  

№ 27»  

г. Новомосковск,  

ул. Рудничная, д. 6 

библиотекой № 27, 

8(48762) 3-23-10 

Вечер танцев 

для людей 

элегантного 

возраста 

танцевально-

развлекательная 

программа 

17.10.2025 

16.00 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры «Дом 

культуры 

железнодорожников» 

г. Новомосковск, ул. Мира, 

д. 15 Б 

90 человек 

Директор Култыгина 

Наталья Анатольевна 

8(48762)4-64-24 

Тематическая 

программа  

«Россия - 

единая страна» 

Ответы на вопросы 

викторины, 

разгадывание 

кроссворда по истории 

России 

17.10.2025 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Гремячевское 

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение"            

Холтобинский сельский 

Дом культуры, ул.Гукова - 

37 

8 человек Комендантова 

Евгения Анатольевна 

Специалист по 

жанрам творчества                                                        

8(961)262-56-83 

Православная 

беседа 

«Воспоминание 

чуда 

архистратига 

Михаила» 

История жизни 

Архангела Михаила. 

Путь любви к Господу 

и укреплению духа. 

18.10.2025 

12.00 

ООО «Низвольт»,  

ул. Профсоюзная д.18 

13 человек Себекина Ольга 

Николаевна, 

культорганизатор, 8-

953-961-60-61 

 

Танцевальные 

вечера 

«Новомосковск

ие посиделки» 

(играет 

Вечер отдыха и досуга 19.10.2025 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

150/меропр

иятие 

Калмыкова Елена 

Владимировна 

художественный 

руководитель 

8(48762) 6-22-42 



Народный 

духовой 

оркестр, 

дирижёр 

Трушаков В.В.) 

Московская, д.10 

 

Выставка 

рисунков  

«Добрые 

волшебники 

семьи» (День 

бабушек и 

дедушек) 

Выставка детских 

рисунков, 

посвященная Дню 

бабушек и дедушек 

21.10.2025 

10.00-

14.00 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры «Дом 

культуры 

железнодорожников» 

г. Новомосковск, ул. Мира, 

д. 15 Б 

50 человек 

Култыгина Наталья 

Анатольевна 

Директор 

8(48762)4-64-24 

Интерактивно- 

познавательная 

программа 

«Все дело в 

шляпе» 

Знакомство с историей 

возникновения 

головных уборов. 

Пословицы, 

поговорки, 

тематические игры и 

конкурсы. 

21.10.2025 

10.00 

МБУК «Центр 

традиционной народной 

культуры»,  

ул. Московская, д.34 

15 человек Лапина Ольга 

Николаевна, 

менеджер по 

культурно – 

массовому досугу 

5-37-76 

Вечер отдыха 

«А в сердце 

молодость 

поет!» 

Встреча за чашкой чая 

со сладостями. Гости 

вечера вспомнят свою 

молодость,  исполнят  

задушевные 

и любимые всеми 

песни, озорные 

частушки, примут 

участие в 

интерактивной 

программе 

21.10.2025 

16.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Гремячевское 

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение" 

Краснобогатырский 

сельский Дом культуры, п. 

Красный Богатырь,  

ул.Центральная - 9а 

14 человек Гречишкина Наталья 

Валерьевна 

Заведующая 

обособленным 

подразделением   

8(950) 926-11-51        

«Утренняя 

Физзарядка», 

Адаптированные для 

людей старшего 

22.10.2025 

11.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

40/меропри

ятие 

Професорский 

Никита Олегович 



для людей 

старшего 

поколения 

поколения физические 

упражнения 

 "Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

Менеджер по 

культурно-массовому 

досугу 

8(48762)6-22-42 

Школа 

здоровья 

«Рациональное 

питание. 

Полезные 

рецепты» 

Просветительское 

мероприятие для 

граждан пенсионного 

возраста с целью 

поддержания 

здорового образа 

жизни. 

22.10.2025 

15.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система» 

Обособленное 

подразделение 

«Первомайская сельская 

модельная библиотека № 

31», Новомосковский р-н, 

пос. Первомайский,   

ул. Школьная, д. 5 

10 человек 

Старшее 

поколение Пешкова Елена 

Александровна, 

заведующий 

Первомайской  

сельской модельной 

библиотеки № 31, 

8(48762)7-98-00 

Мастер класс 

«Творчество 

души» 

Данный мастер-класс 

направлен на развитие 

творческого 

потенциала и 

самовыражение 

участников, пожилые 

люди будут иметь 

возможность 

попробовать себя в 

различных видах 

творчества. Они 

смогут выбрать вид 

искусства, который им 

интересен, такой как 

рисование, лепка, 

аппликации из 

фоамирана. 

24.10.2025 

11.00 

Дом интернат «Большая 

семья» 

ул. Мира, д.56а 

30 человек Попова Мария 

Сергеевна. Режиссер 

массовых 

мероприятий 

8-950-905-05-20 



Беседа-

практикум в 

рамках проекта 

«Старше-

круче» 

«Занятия 

лечебной 

гимнастикой» 

Упражнения, 

направленные на 

определённые участки 

и функции организма 

(укрепление 

позвоночника, 

улучшение 

подвижности суставов 

или тренировка 

дыхательной 

системы). Занятия 

разрабатываются 

индивидуально с 

учётом медицинских 

показаний. 

24.10.2025, 

12.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Ширинский культурно-

досуговый центр», поселок 

Ширинский, ул. Зеленая, 

д.1. 

9-10 

человек 

Ачинович Екатерина 

Анатольевна, 

директор 

92360, 8-903-843-61-

60 

Вечер танцев 

для людей 

элегантного 

возраста 

танцевально-

развлекательная 

программа 

24.10.2025 

16.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры «Дом 

культуры 

железнодорожников» 

г. Новомосковск, ул. Мира, 

д. 15 Б 

90 человек 

Директор Култыгина 

Наталья Анатольевна 

8(48762)4-64-24 

Посиделки 

«День бабушек 

и дедушек» 

 

Вечер отдыха для 

пожилых людей с 

развлекательной 

программой и 

чаепитием. 

25.10.2025 

15.00 
Ольховецкий сельский Дом 

культуры -структурное 

подразделение 

муниципального 

бюджетного учреждения 

культуры «Сокольнический 

Дом культуры» 

д. Ольховец, ул. Победы, д. 

35а 

 

12 человек Гордеева Татьяна 

Александровна – 

заведующий 

Ольховецким 

сельским Домом 

культуры – 

структурным 

подразделением 

муниципального 

бюджетного 

учреждения культуры 



«Сокольнический 

Дом культуры». 

Тел. 89105591494 

Познавательная 

программа 

«Час полезных 

советов» 

Разговор  об основах 

здорового образа 

жизни для  людей 

преклонного возраста 

25.10.2025 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Гремячевское 

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение"            

Холтобинский сельский 

Дом культуры, ул.Гукова - 

37 

 8 человек Комендантова 

Евгения Анатольевна 

Специалист по 

жанрам творчества                                                        

8(961)262-56-83 

Танцевальные 

вечера 

«Новомосковск

ие посиделки» 

(играет 

Народный 

духовой 

оркестр, 

дирижёр 

Трушаков В.В.) 

Вечер отдыха и досуга 26.10.2025 

17.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

 

150/меропр

иятие 

Калмыкова Елена 

Владимировна 

художественный 

руководитель 

8(48762) 6-22-42 

Акция «Внуки 

по переписки» 

Изготовление и 

рассылка открыток 

бабушкам и 

дедушкам. 

28.10.2025 

14.00 

Рига-Васильевский 

сельский Дом культуры, 

структурное подразделение 

муниципального 

бюджетного учреждения 

культуры «Культурно-

досуговый центр» д. Рига-

Васильевка, д. 62 

20 человек Мекаева Ирина 

Алексеевна, 

заведующая 

структурным 

подразделением, 

8(48762) 2-16-82 

Познавательная 

программа 

В ходе мероприятия 

участники поделятся 

28.10.2025  

16.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

  8 человек Набокова Елена 

Владимировна   



«Рецепты 

наших 

бабушек» 

своими рецептами 

заготовок на зиму, 

переходящие из 

поколения в 

поколение 

"Гремячевское 

централизованное 

культурно - досуговое 

объединение" с.Шишлово, 

ул.Центральная – 32 

Культорганизатор 

8(960)619-13-19 

«Утренняя 

Физзарядка», 

для людей 

старшего 

поколения 

Адаптированные для 

людей старшего 

поколения физические 

упражнения 

29.10.2025 

11.00 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

 

40/меропри

ятие 

Професорский 

Никита Олегович 

Менеджер по 

культурно-массовому 

досугу 

8(48762)6-22-42 

Мастер – класс 

«Плетение 

сетей» 

Обучение плетению 

маскировочных сетей. 

30.10.2025 

14.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры Дом 

культуры «Гипсовый» 

Ул. Рудничная д.6 

10 человек Попова Мария 

Сергеевна. Режиссер 

массовых 

мероприятий 

8-950-905-05-20 

Урок в школе 

финансовой 

грамотности 

«Виды 

мошеннически

х схем» 

Участники 

мероприятия 

просмотрят 

видеолекторий, 

рассказывающий о 

том, как научится 

разбираться в 

финансовых услугах и 

технических 

новинках, чтобы 

сохранить свои 

сбережения. 

30.10.2025 

15.00 Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

«Новомосковская 

библиотечная система», 

Обособленное 

подразделение «Спасская 

сельская библиотека № 25», 

Новомосковский район, с. 

Спасское, ул. Центральная, 

д. 5В 

8 человек 

Старшее 

поколение 

Попова Лариса 

Александровна, 

заведующий 

Спасской сельской 

библиотеки № 25, 

8(48762) 9-53-86 

Вечер отдыха 

для пожилых 

людей «В кругу 

Развлекательная 

программа с 

конкурсами, песнями, 

30.10.2025  

15.00 

Спасский сельский Дом 

культуры -структурное 

подразделение 

15 человек Мазикина Инна 

Викторовна – зам. 

директора 



друзей» танцами и чаепитием. Муниципального 

бюджетного учреждения 

культуры «Сокольнический 

Дом культуры» с. Спасское, 

ул. Центральная, д.5в 

муниципального 

бюджетного 

учреждения культуры 

«Сокольнический 

Дом культуры» Тел. 

89066260995 

«Утренняя 

Физзарядка», 

для людей 

старшего 

поколения 

Адаптированные для 

людей старшего 

поколения физические 

упражнения 

31.10.2025 

11.00 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры 

"Городской Дворец 

культуры" 

г. Новомосковск, ул. 

Московская, д.10 

40/меропри

ятие 

Професорский 

Никита Олегович 

Менеджер по 

культурно-массовому 

досугу 

8(48762)6-22-42 

Мастер класс 

«Творчество 

души» 

Данный мастер-класс 

направлен на развитие 

творческого 

потенциала и 

самовыражение 

участников, пожилые 

люди будут иметь 

возможность 

попробовать себя в 

различных видах 

творчества. Они 

смогут выбрать вид 

искусства, который им 

интересен, такой как 

рисование, лепка, 

аппликации из 

фоамирана. 

31.10.2025 

11.00 

Дом интернат «Большая 

семья» 

ул. Мира, д.56а 

30 человек Попова Мария 

Сергеевна. Режиссер 

массовых 

мероприятий 

8-950-905-05-20 

Занимательная 

вечорка 

«Параскева 

«Угадай мелодию», 

конкурсы и 

викторины. 

31.10.2025 

15.00 

МБУК «Центр 

традиционной народной 

культуры»,  

15 человек Сикачева Елена 

Михайловна, 

культорганизатор 



Пятница» 

«Отдыхаем 

душой» 

ул. Московская, д.34 5-37-76 

Вечер танцев 

для людей 

элегантного 

возраста 

танцевально-

развлекательная 

программа 

31.10.2025 

16.00 

Муниципальное бюджетное 

учреждение культуры «Дом 

культуры 

железнодорожников» 

г. Новомосковск, ул. Мира, 

д. 15 Б 

90 человек 

Директор Култыгина 

Наталья Анатольевна 

8(48762)4-64-24 



 



Перечень мероприятий Плана «Активное  долголетие», проводимых  

в октябре 2025 года на территории Государственного учреждения Тульской 

области «Комплексный центр социального обслуживания населения № 4» 

 

Наименование 
мероприятия 

Содержание 

мероприятия 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место 
проведения 

мероприятия 

(наименование 

организации 

адрес) 

Предпола

гаемое 

количеств

о 

участнико

в 

мероприя

тия 

Контактное лицо 

по вопросу 

проведения 

мероприятия 
(Ф.И.О. 

полностью, 

должность, 

телефон) 

«Золотая осень 

серебряного 

возраста» 

Музыкально-

поэтическая 

композиция, 

посвященная 

Дню пожилого 

человека 

02.10.2025 

11-00 

ГУ ТО 

«КЦСОН № 4» 

Мира, д.9-а 
 

15 

Акопова 

Лариса 

Аркадьевна 

культорганизат

ор 
8-930-652-67-60 

Роль вакцинации 

в жизни 

человека 

Медицинская 

лекция 

08.10.2025 

11-00 

ГУ ТО 

«КЦСОН № 4» 

Мира, д.9-а 
15 

Александрова 

Ирина 

Леонидовна 

медсестра 
8-930-652-67-60 

Универсальный 

комплекс 

вестибулярной 

гимнастики 

Занятия 

лечебной 

физкультурой 

09.10.2025 

11-00 

ГУ ТО 

«КЦСОН № 4» 

Мира, д.9-а 
15 

Лепина 

Лариса 

Васильевна 

инструктор 

8-930-652-67-60 

Слушаем, 

пересказываем, 

делаем выводы. 

 

Занятие на 

развитие 

памяти. 

 

13.10.2025 

11-00 

 

ГУ ТО 

«КЦСОН № 4» 

Мира, д.9-а 

 

 

15 

Кочергина 

Ирина 

Геннадьевна 

реабилитолог 
8-930-652-67-60 

 

Пуантилизм. 

 

Нетрадиционно

е рисование 

 

17.10.2025 

11-00 

ГУ ТО 

«КЦСОН № 4» 

Мира, д.9-а 

 

 

15 

Акопова 

Лариса 

Аркадьевна 

культорганизат

ор 
8-930-652-67-60 

«ОРВИ. 

Симптомы и 

лечение» 

 

Медицинская 

лекция 

 

22.10.2025 

11-00 

 

ГУ ТО 

«КЦСОН № 4» 

Мира, д.9-а 

 

 

15 

Александрова 

Ирина 

Леонидовна 

медсестра 
8-930-652-67-60 

Общеукрепляю

щие упражнения 

ЛФК 

Занятия 

лечебной 

физкультурой 

27.10.2025 

11-00 

ГУ ТО 

«КЦСОН № 4» 

Мира, д.9-а 

15 

 

Лепина 

Лариса 

Васильевна 

инструктор 

8-930-652-67-60 

Логические 

задачки в 

игровом 

формате. 

Развивающее 

занятие 
29.10.2025 

11-00 

ГУ ТО 

«КЦСОН № 4» 

Мира, д.9-а 
15 

Кочергина 

Ирина 

Геннадьевна 

реабилитолог 
8-930-652-67-60 

 


